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各会場の開催予定等、詳しい内容は、このチラシの裏面、下記ウェブサイトや
最寄りの町会掲示板などをご覧ください。
また、参加にあたっては、こまめな水分補給等、熱中症対策にご留意ください。

主催：新宿区ラジオ体操連盟
問合せ：公益財団法人新宿未来創造財団　０３-３２３２-７７０１
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=180010
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