
●● लीसिक्षाता वाग� : जुापानी भार्षा मातृेभार्षा नभएपबिन दैोबिनका जुी�न यापनकाो लुाबिग जुापानी भार्षा आवश्यका पने व्यस्मिक्त । यो १५ वर्षच वा 
सो भन्दाा माबिथाकाा (जुुबिनयर हााई सू्केलुकाा बिवद्यााथाी �ाहेाका) व्यस्मिक्तकाा लुाबिग तेय गरिरएकाो जुापानी भार्षाकाो परिरर्चया�का तेथाा  
�ारस्मि�का तेहाकाो काक्षाा हाो । आवेदोका संख्या क्षामतेा भन्दाा �बिढी भयो भने, बिसन्जु्युकुा नगरकाा �ाबिसन्दााहारूलुाई �ाथाबिमकातेा 
बिदोइनेछ। 

बिसन्जु्युकुा नगरमा जुापानी स्वायंसेवकाहारूलेु दैोबिनका जुी�न यापनकाो लुाबिग आवश्यका पने जुापानी 
भार्षा बिसकााउने कााम गदैो आइरहेाकाा छन्। तेपाईं पबिन बिसन्जु्युकुा नगरमा संर्चाबिलुते जुापानी भार्षा 

काक्षाामा सहाभागी भई हाामी संगै अध्ययन गने मौकााकाो फुाइदोा बिलुनुहाोस् ।

बिसन्जु्युकुा नगरमा जुापानी स्वायंसेवकाहारूलेु दैोबिनका जुी�न यापनकाो लुाबिग आवश्यका पने जुापानी 

आवेदोनकाो लुाबिग पछाबि� (४ पेजु) काो आवेदोन फुारम भरेर बिन� अनुसार पेशु गनुचहाोस् । 
1 सी�ै लुगेर पेशु गने ・बिसन्जु्युकुा कास्मि�का सेन्टर बिभत्र, बिर्चइकाी यूकाोउतेोसी काोउयोउकाा (बिसन्जु्युकुा ओओकुा�ो ३-१-२)

・बिसन्जु्युकुा नगरपाबिलुकााकाो १ तेलुा बिवदेोशुीकाो लुाबिग परामशुच कााउन्टर (बिसन्जु्युकुा काा�ुकाीच्योोउ १-४-१)

・बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा (बिसन्जु्युकुा काा�ुकाीच्योोउ २-४४-१ हााइबिजुया ११ तेलुा)
2 आवेदोन फुारम इ-मेलुमा 

एटेर्च गरेर पठाउने ।
・इ-मेलु：sjc@regasu-shinjuku.or.jp (बिसन्जु्युकुा जुापानी भार्षा काक्षााकाो काायाचलुय)

आयोजुका बिसन्जु्युकुा (काायाचलुयः  काोउएकाी जुाइदोान हाोउबिजुन बिसन्जु्युकुा बिमराइ सोउजुोउ जुाइदोान बिर्चइकाी काोदोोमो-�ु बिर्चइकाी यूकाोउतेोसी काोउयोउकाा )

फुोन माफुच ते सो�पुछ अं�ेजुी भार्षा 03-5272-5060　काोरिरयन भार्षा 03-5272-5080　बिर्चबिनया भार्षा 03-5272-5070
जुापानी भार्षा 03-3232-5121

इ-मेलु माफुच ते सम्पकाच ः sjc@regasu-shinjuku.or.jp (माबिथाकाो 2 कााे समान)

आवेदोनकाो लुाबिग QR 
काो�

(२०२४ संस्केरण)(२०२४ सं�रण)
भाना� खु�ो

सि�न्जु्युकुु नगर जाापाानी भााषाा कुक्षाा
(SJC/Shinjuku City Japanese-Language Classes)

सि�न्जु्युकुु नगर जाापाानी भााषाा कुक्षाा
(SJC/Shinjuku City Japanese-Language Classes)



सि�न्जु्युकुु नगर जाापाानी भााषाा कुक्षााहरूकुो �ूचीी
समय / बि�हाान：९:३० 〜 ११:३०　�ेलुुकाा：६:३० 〜 ८:३०
समयावबि�：पबिहालुो सेमेस्टर（अबि�लु〜जुुलुाई）, दोोश्रोो सेमेस्टर（सेपे्टेम्बर〜बि�सेम्बर）, तेेस्रोो सेमेस्टर（जुनवरी〜मार्चच）सरकाारी बिवदोा, नया� 
वर्षचकाो बिवदोा, काक्षाा संर्चालुन गने भवनकाो बिवदोा हुने बिदोनमा काक्षाा पबिन बिवदोा हुनेछ।

नं. समय जुापानी भार्षा काक्षााकाो नाम काक्षाा संर्चालुन गरिरने स्थाान
काक्षाा संर्चालुन हुने बिदोन (वार) शुुल्क

सोम मंगलु �ु� बि�हाी शुुक्र पबिहालुो 
सेमेस्टर

दोोश्रोो 
सेमेस्टर

तेेस्रोो 
सेमेस्टर

①

बि�
हाा

न

बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा 
काक्षाा सोम�ार बि�हाान

बिसन्जु्युकुा काा�ुकाीच्योोउ २-४४-१ 
हााइबिजुया ११ तेल्लाा
★सेइ�ु बिसन्जु्युकुा लुाइन 「बिसन्जु्युकुा से्टशुन」�ाट 
पैदोलु ५ बिमनेट 
★JR लुाइन, ओदोाकु्योउ लुाइन, केाइओउ लुाइन, टोक्योो 
मेटो ो मारूनोउबिर्च लुाइन, टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन, 
बिसन्जु्युकुा लुाइन 「बिसन्जु्युकुा से्टशुन」बिहागासीगुबिर्च �ाट 
पैदोलु १० बिमनेट

●

२,००० येन २,००० येन १,५०० येन

बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा 
काक्षाा मंगलु�ार बि�हाान ●

बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा 
काक्षाा शुुक्र�ार बि�हाान ●

�ेलु
का

ा

बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा 
काक्षाा सोम�ार �ेलुुकाा ●

बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा 
काक्षाा बि�हाी�ार �ेलुुकाा ●

②

बि�
हाा

न

योरु्चया बिहारो�ा �ु�वारकाो काक्षाा
（२ तेल्लाा कामु्युबिनटी रूम ४）

बिसन्जु्युकुा कुा योरु्चया ४-२० 
★टोक्योो मेटो ो मारूनोउबिर्च लुाइन「योरु्चया सानच्योोउमे 
से्टशुन」२ नम्बर द्वाार �ाट पैदोलु ५ बिमनेट 
★टोएइ स�वे बिसन्जु्युकुा लुाइन 
「आकेा�ोनो�ासी से्टशुन」A1 द्वाार �ाट पैदोलु ७ 

बिमनेट

●

योरु्चया बिहारो�ा काक्षाा शुुक्र�ार
（२ तेल्लाा कामु्युबिनटी रूम ४） ●

③

बि�
हाा

न रु्चनोहााजुु बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा
（७ तेल्लाा वैठका काोठा A)

बिसन्जु्युकुा कुा बिनशुी बिसन्जु्युकुा ४-३३-७
★केाइओउ लुाइन 「हाारु्चदोाइ से्टशुन」बिहागासीगुबिर्च �ाट 
पैदोलु १० बिमनेट
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन 「तेोउच्योोउ माए 
से्टशुन」A5 द्वाार �ाट पैदोलु १० बिमनेट

●

④

बि�
हाा

न उबिसगोमे तेानु्सु बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा
（४ तेल्लाा �ारा B）

बिसन्जु्युकुा कुा तेानु्सु माबिर्च १५ 
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन「उबिसगोमे 
काागुराजुाकाा से्टशुन」A1 द्वाार �ाट बिनसे्केर नबिजुकैा

●

⑤

बि�
हाा

न

तेोरु्चकाा बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा
（५ तेल्लाा च्योोउरी・ 
सु्युकाोउगेइबिसरु्च, वैठका काोठा ३ 
तेल्लाा）

बिसन्जु्युकुा कुा तेाकाादोानो�ा�ा २-१८-१ 
★JR・सेइ�ुबिसन्जु्युकुा लुाइन 
「तेाकाादोानो�ा�ा से्टशुन」�ाट पैदोलु २ बिमनेट

●

⑥

बि�
हाा

न बिसन्जु्युकुा कास्मि�का सेन्टर काक्षाा
（३ तेल्लाा स्युोउ कााइबिगबिसरु्च）

बिसन्जु्युकुा कुा ओओकुा�ो ३-१-२ 
★टोक्योो मेटो ो फुुकुाटोबिसन लुाइन「बिनसी वासेदोा 
से्टशुन」३ नम्बर द्वाार �ाट पैदोलु २ बिमनेट

●

⑦

बि�
हाा

न वाकाामारु्च बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा
（२ तेल्लाा दोाइ इबिर्च सु्युउकााइबिसरु्च）

बिसन्जु्युकुा कुा वाकाामारु्च च्योोउ १२-६ 
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन「वाकाामारु्चकाावादोा 
से्टशुन」�ाट पैदोलु २ बिमनेट

●

⑧

बि�
हाा

न बिकातेा बिसन्जु्युकुा स्युोउगाइ 
गाकुासु्युउकाान काक्षाा
（३ तेल्लाा गाकुासु्युउबिसरु्च A）

बिसन्जु्युकुा कुा बिकातेा बिसन्जु्युकुा ३-२०-२ 
★JR「ओओकुा�ो से्टशुन」�ाट पैदोलु १२ बिमनेट 
★JR「बिहागासी नाकाानो से्टशुन」बिहागासीगुबिर्च �ाट 
पैदोलु ९ बिमनेट 
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन「बिहागासी नाकाानो 
से्टशुन」A1 द्वाार �ाट पैदोलु १३ बिमनेट

●

⑨

बि�
हाा

न ओओकुा�ो बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा
（३ तेल्लाा च्योोउरी काोउसाकुाबिसरु्च）

बिसन्जु्युकुा कुा ओओकुा�ो २-१२-७ 
★JR「बिसन्ओओकुा�ो से्टशुन」�ाट पैदोलु ८ बिमनेट 
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन, टोक्योो मेटो ो 
फुुकुाटोबिसन लुाइन「बिहागासी बिसन्जु्युकुा से्टशुन」B2 
द्वाार �ाट पैदोलु ७ बिमनेट

●

⑩ बिसन्जु्युकुा �ुन्काा सेन्टर काक्षाा
बिसन्जु्युकुा कुा बिसन्जु्युकुा ६-१४-१ 
★टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन・टोक्योो मेटो ो 
फुुकुाटोबिसन लुाइन「बिहागासी बिसन्जु्युकुा से्टशुन」A2 
द्वाार �ाट पैदोलु ७ बिमनेट

पुनबिनमाचणकाो लुाबिग स्थाबिगते

（नोट）बिवदोा तेथाा सीट पुरा भएकाो काारणलेु काक्षाा उपलुब्ध नहुन पबिन सक्छन् । कृापया पछाबि�काो आवेदोन फुारममा रहेाकाो साव�ानीकाा �ु�दोाहारू राम्राेाेस�ग �ुझ्नुनुहाोस् ।  



मान्काी�ासी पूलु

सिकुताा सि�न्जु्युकुु  
स्योोउगाइ गाकुुसु्योउकुान

ओओकुा�ो से्टशुन
बिसन्ओओकुा�ो  
से्टशुनओ

तेाका
ी�

ास
ी दो

ोओ
री 

(म
ागच

)

काान्दाागावा नबिदो

ओओकुा�ो दोोओरी (मागच)

बिसन्कााइ�ासी पूलु

योदोो�ासी दोाइ योन स्युोउगाक्कोोउ (इलेुमेन्टरी सू्केलु)

बिनहाोन गाकुासेइ बिसएन 
बिकाकाोउ

बिहागासी 
नाकाानो 
से्टशुन 

बिहागासीगुबिर्च

बिकातेा बिसन्जु्युकुा 
पाकाच

सुएबिहारो�ासी पूलु

या
मा

नोते
 लु

ाइन

सो
उ�ु

 लु
ाइन

सोउ�ु लुाइन
तेाकाादोानो�ा�ा तेफुच

बिजुइन (मस्मिन्दार)

टोएइ स�वे 
ओओएदोो 

लुाइन「बिहागासी 
नाकाानो से्टशुन」

A1 द्वाार

⑧ सिकुताा सि�न्जु्युकुु स्योोउगाइ गाकुुसु्योउकुान कुक्षाा

चुीनोहाजुा सिचीइकुी  
�ेन्टर

याेयाेगी
तेफुचहाारु्चदोाइ 

से्टशुन

बिनशुी 
गुबिर्च

�स स्टप

�स स्टप
जु्युउबिनसोउ इकेा नो उए

ज्यु
उबिनसोउ दोाेउरी

कााेउसाेउ खााइदोाे
बिसन कााेबिकारिररु्च 
गेबिकाग्योोउ

बिनशुी बिसन्जु्युकुा
स्युोउगाक्कोोउ बिसन्जु्युकुा अग्नीी बिनयन्त्रण काायाचलुय 

बिनशुी बिसन्जु्युकुा ब्राान्च

बिसन्ज्यु
का च्यो

उओ
उ पाकाच

�स स्टप टाेबिकायाे पाकाच  हाायते अगाबि�

जु्युउबिनसोउ इकेा नो बिसतेा

टोएइ स�वे ओओएदोो 
लुाइन तेोउच्योोउ माए से्टशुन 

SHUKNOVA

A5 द्वाारटोबिकायो 
महाानगरपाबिलुकाा

ओउमेखााइदोाेउ�हारी बिवट

बिसन्ज्यु
का स्ट

शुन

③ चुीनोहाजुा सिचीइकुी �ेन्टर कुक्षाा

ओओकुा�ो दोोओरी (मागच)

सोउमुस्युोउ (गृहा तेथाा संर्चार 
मन्त्रालुय) तेथ्यााङ्क बु्युरो

टोक्योो ज्युोसी इदोाइ 
(मेबि�कालु युबिनभबिसचटी) 
अस्पतेालु

वाकाामारु्चच्योोउ काोउसातेेन (र्चौ�ाटो)

इन्टरनेशुनलु स्वाास्थ्य तेथाा 
मेबि�कालु सेन्टर

इइदोा�ासी तेफुच

वासेदोा तेफुच

योच्योोउमाबिर्च स्युोउगाक्कोोउ 
(इलेुमेन्टरी सू्केलु)

वााकुामााचुी सिचीइकुी �ेन्टर

टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन「वाकाामारु्चकाावादोा 
से्टशुन」काावादोा द्वाार

⑦ वााकुामााचुी सिचीइकुी �ेन्टर कुक्षाा

JAL बिसटी हाोटेलु

यासुकुाबिन दोोओरी (मागच)

टोक्योो मेटो ो मारूनोउबिर्च लुाइन「योरु्चया 
सानच्योोउमे से्टशुन」२ नम्बर द्वाार

इबिर्चगाया तेफुचबिसन्जु्युकुा तेफुच

बिसन्जु्युकुा तेफुच

योरु्चया तेफुच

योरु्चया कुाबिमन  
सेन्टर

योरु्चया स्युोउ�ोउस्युो 
(अबिग्नी बिनयन्त्रण 
काायाचलुय)

बिसन्जु्युकुा दोोओरी (मागच)

गाइ
एन

बिहाग
ासी

 दोो
ओ

री (
माग

च)

योोचुीयोा सिहरोबाा

हुलुाका पोस्ट

टोएइ स�वे बिसन्जु्युकुा 
लुाइन「आकेा�ोनो�ासी 

से्टशुन」A1 द्वाार

   लु:सन हुलुाका काायाचलुय

② योोचुीयोा सिहरोबाा कुक्षाा

गा
इए

न 
बिनस

ी दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

सि�न्जु्युकुु कुस्मि�कु �ेन्टर

टोक्योो मेटो ो फुुकुाटोबिसन 
लुाइन「बिनसीवासेदोा से्टशुन」

३ नम्बर द्वाार

वासेदोा युबिनभबिसचटी इस्मिन्जुबिनयरिरंग क्योाम्पस

बिसन्जु्युकुा स्पोटच सेन्टर

तेोयामा पाकाच

⑥ सि�न्जु्युकुु कुस्मि�कु �ेन्टर कुक्षाा
तेाकाादोानो�ा�ा तेफुच

बिसन्जु्युकुा तेफुच

सेइ�ु बिसन्जु्युकुा 
लुाइन

यामानोतेे 
लुाइन

 बिसन्जु्युकुा बि�न्सु हाोटेलु

बिसनेबिसटी बिहारो�ा

बिसन्जु्युकुा नगरपाबिलुकाा हाोनच्योोउस्युा (मूख्य भवन)

सु्टबि�यो अल्टाा
हाानाजुोनो बिजुन्ज्युा (मस्मिन्दार)

यासुकुाबिन दोोओरी (मागच)
LUMINE EST बिसन्जु्युकुा दोोओरी (मागच)

बिसन्जु्युकुा से्टशुन काोउसु्युउखााइदोोउ (मागच)

  सेइ�ु बिसन्जु्युकुा से्टशुन

स्युोकुाआन दोोओरी (मागच)

सि�न्जु्युकुु तााबुान्काा क्योोउ�ेइ प्लााजाा
（हाइसिजायोा ११ ताल्लाा）

ह्याालुो वकाच  बिसन्जु्युकुा

ओओकुा�ो अस्पतेालु

बिहागासीगुबिर्च

   म्युाका �ोनाल्ड

    बि�न प्लााजुा बिसन्जु्युकुा

�ोन्काीहाोतेे

① सि�न्जु्युकुु तााबुान्काा क्योोउ�ेइ प्लााजाा कुक्षाा

इबिर्चगाया से्टशुन

टोक्योो मेटो ो तेोउजुाइ लुाइन「काागुराजुाकाा से्टशुन」१ नम्बर द्वाार

ओओकुा�ो दोोओरी (मागच)

वासेदोा दोोओरी (मागच)

उबि
सग

ोमे
 च्यो

उओ
उ 

दोो
ओ

री
 (म

ाग
च)

इइदोा�ासी से्टशुन

टोक्योो मेटो ो नान्�ोकुा 
लुाइन・तेोउजुाइ 
लुाइन・युउराकुाच्योोउ 
लुाइन「इइदोा�ासी 
से्टशुन」B3 द्वाार

मेबि
जुर

ो दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

काा
गुर

ाजु
ाका

ा दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

उसि�गोमेा ताानु्सु 
सिचीइकुी �ेन्टर टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन

उबिसगोमे काागुराजुाकाा 
से्टशुन A1 द्वाार

सोउ�ु लुाइन

④ उसि�गोमेा ताानु्सु सिचीइकुी �ेन्टर कुक्षाा

उबिसगोमे बिकातेा माबिर्च काागुराजुाकाा उए 
(र्चौ�ाटो)

मेबिजुरो तेफुच काान्दाागावा नबिदो

ताोचुीकुा सिचीइकुी �ेन्टर

टोक्योो मेटो ो तेोउजुाइ लुाइन「तेाकाादोानो�ा�ा 
से्टशुन」४ नम्बर द्वाार

तेोरु्चकाा दोाइ बिन स्युोउगाक्कोोउ 
(इलेुमेन्टरी सू्केलु)

वासेदोा दोोओरी (मागच)

बिसन्जु्युकुा तेफुच

Big 
Box

⑤ ताोचुीकुा सिचीइकुी �ेन्टर कुक्षाा

मेइ
बिजु

 दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

तेाकाादोानो�ा�ा 
से्टशुन 

सेइ�ु बिसन्जु्युकुा लुाइन

यामानोतेे लुाइन

�ा�ागुबिर्च

मेइ
बिजु

 दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

ओओकुा�ो दोोओरी (मागच)

NTT ओओकुा�ो

स्युोकुाआन दोोओरी (मागच)

ओओकुुबाो सिचीइकुी �ेन्टर

टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन・टोक्योो 
मेटो ो फुुकुाटोबिसन लुाइन「बिहागासी 
बिसन्जु्युकुा से्टशुन」B1 द्वाार

बिसन्जु्युकुा तेफुच

⑨ ओओकुुबाो सिचीइकुी �ेन्टर कुक्षाा

सोउ�ु लुाइन

ओओकुा�ो से्टशुन बिसन्ओओकुा�ो 
से्टशुन

यामानोतेे लुाइन

ओओकुा�ो बिन च्योोउमे

बिहागासीतेोयामा 
स्युोउगाक्कोोउ (बिवद्याालुय)

बिसन्जु्युकुा इच्च्योोउमे बिकातेा 
काोउसातेेन (र्चौ�ाटो)

सि�न्जु्युकुु  
बुान्काा �ेन्टर

बिसन्जु्युकुा रोकुा 
च्योोउमे

बिसन्जु्युकुा नाना च्योोउमे

बिसन्जु्युकुा चु्योउगाक्कोोउ 
(जुुबिनयर हााइ सू्केलु)

तेेस्मिन्जुन स्युोउगाक्कोोउ (इलेुमेन्टरी सू्केलु)

स्युोकुाआन दोोओरी (मागच)

मेइ
बिजु

 दो
ोओ

री 
(म

ागच
)

हाानाजुोनो 
बिजुन्ज्युा (मस्मिन्दार)

बिनस्मि�न 
स्युोकुाबिहान बिसन्जु्युकुा �ुन्काा सेन्टर दोोओरी (मागच)

इसेतेान पाकाच बिसटी

टोक्योो मेटो ो मारूनोउबिर्च लुाइन「बिसन्जु्युकुा 
सानच्योोउमे से्टशुन」 E1 द्वाार

टोएइ स�वे ओओएदोो लुाइन・टोक्योो मेटो ो 
फुुकुाटोबिसन लुाइन「बिहागासी बिसन्जु्युकुा से्टशुन」 
A2 द्वाार

बिसका
ीनो

बिमबि
र्च (

माग
च)

⑩ सि�न्जु्युकुु बुान्काा �ेन्टर कुक्षाा (�ेन्टर सिवादााकुो �मायो)

बिसन्जु्युकुा इस्ट  
साइदो स्क्वाायर

बिहागासी बिसन्जु्युकुा से्टशुन A3 द्वाार



【साव�ानीकाा �ु�दोा】साव�ानीकाा �ु�दोाहारूमा सहामबिते जुनाएपबिछ हारेका शुीर्षचकामा भरेर काभर पेजु (१ पेजु) मा लेुस्मिखाएकाा बिनयमहारू पालुना गदैो काायाचलुयमा (काोउएकाी जुाइदोान हाोउबिजुन 
बिसन्जु्युकुा बिमराइ सोउजुोउ जुाइदोान) मा पेशु गनुचहाोस् । यबिदो तेपाईलेु यो आवेदोन पेशु गनुच भएन भने काक्षाामा सहाभागी हुन पाउनु हुने छैन । 

१. काायाचलुयलेु आवेदोकाहारूद्वाारा पेशु गरिरएकाा आवेदोनहारूलुाई क्रमवद्ध रूपमा दोतेाच गरेर आवेदोकाहारूलुाई उनीहारूलेु उक्त काक्षाामा सहाभागी हुन सके्ने वा नसके्ने जुानकाारी कारीव 
एका हाप्ताामा बिदोनेछ । □

२. आवेदोकालेु आवेदोन बिदोएपबिन काक्षाामा सीट खाालुी नभएकाो अवस्थाामा सहाभागी हुन नपाउने हुन सक्छ । साथैा काायाचलुयलेु बिसन्जु्युकुा शुहारबिभत्र �से्ने र जुापानी भार्षा अध्ययन अनुभव 
नभएकााहारूलुाई �ाथाबिमकातेा बिदोनेछ । □

३. काक्षााकाोठाकाो सीट बिदोनहूँ� परिरवतेचन हुने हु�दोा काायाचलुयलेु बिसट खाालुी छ वा छैन र आवेदोन रद्द गरेकाा व्यस्मिक्त छन् वा छैनन भने्ने �रेमा जुानकाारी बिदोने छैन । □
४. बिनयमतेः  आवेदोकालेु नया� काक्षाामा सहाभागी हुन सके्ने अस्मि�म बिदोन पबिहालुो सेमेस्टरकाो लुाबिग जुुनकाो तेेस्रोो हाप्ताा, दोोस्रोो सेमेस्टरकाो लुाबिग नोभेम्वरकाो तेेस्रोो हाप्ताा र तेेस्रोो सेमेस्टरकाो 

लुाबिग फेुबु्राअरीकाो तेेस्रोाे हाप्ताा हाो । यो अस्मि�म बिदोनसम्म काक्षाामा भनाच नगरिरएमा आवेदोकाकाो दोतेाच रद्द गरिरनेछ । □

५. हारेका सेमेस्टरकाो शुुरूमा काायाचलुयलेु आवेदोकाहारू (नया� भनाच भएकाा बिवद्यााथाीहारू)स�ग जुापानी भार्षामा अ�रवातेाच बिलुन्छ । अ�रवातेाचकाो नबितेजुाकाो आ�ारमा तेपाई काक्षाामा भाग 
बिलुन नपाउने पबिन हुन सक्छ । यस्तोो अवस्थाामा आवेदोकालेु अकाो पटका पबिन आवेदोन बिदोन पाउ� दैोन । □

६. काक्षाामा भनाच भएकाा बिवद्यााथाी लुगातेार दुोई पटकासम्म काक्षाामा अनुपस्मिस्थाते भएमा काायाचलुयलेु उक्त बिवद्यााथाीकाो नाम काटाउने छ । □
७. बिवद्यााथाीलेु काक्षाामा सहाभाबिगतेा जुनाउन पाउने समय भनाच भएपबिछ २ वर्षच (६ सेमेस्टर) सम्म हाो । त्यस �ीर्चमा काक्षाामा सहाभाबिगतेा नभएकाो अवबि� भएपबिन उक्त अवबि� लुम्ब्यााउन 

सबिकंादैोन । □

८. आवेदोनमा लेुस्मिखाएकाा बिववरण बिसन्जु्युकुा शुहार, यस काायाचलुय र यसस�ग सम्बस्मि�ते पक्षाहारूस�ग साझेेदोारी हुनेछन् । लेुस्मिखाएकाो व्यस्मिक्तगते बिववरणहारू काक्षााकाोठा व्यवस्थाापन र 
बिसन्जु्युकुा शुहारलुाई जुानकाारी उपलुब्ध गराउने �ाहेाका अन्य उदे्दश्यकाा लुाबिग �याेग गरिरने छैन । □

१. �हभाागीकुो व्यस्मि�गता सिवावारण

काातेाकाानामा नाम राबि�ो यतेा

नाम मातृेभार्षा

इ-मेलु पाेस्टलु काो� 〒　　　－

टेबिलुफुोन नम्बर ठेगाना

जुन्म बिमबिते सन्　　　　　　　सालु　　　　मबिहाना　　　　तेारिरका भवनकाो  
नाम, काोठा   नम्बर 

२. कुक्षाामाा �हभाागी हुने व्यस्मि��ँग �म्बस्मि�ता प्रश्नाावालीी

जुापान आएकााे बिदोन सन्　　　　सालु　　　मबिहाना

जुापान �से्ने समय □ ६ मबिहाना भन्दाा काम □ १ वर्षच भन्दाा काम □ १ वर्षच भन्दाा �ढीी □ स्थाायी

तेपाईंकाो जुापानी 
भार्षाकाो लेुवलु

सुनाइ □ लुगभग �ुझ्नुछु । □ आ�ाआ�ी �ुझ्नुछु । □ �ाय �ुस्मिझ्नुदोन । 

�ोलुाइ □ लुगभग �ोल्न सक्छु । □ आ�ाआ�ी �ोल्न सक्छु । □ �ाय �ोल्न सस्मि�न । 

पढीाइ □ लुगभग पढ्ीन सक्छु । □ आ�ाआ�ी पढ्ीन सक्छु । □ �ाय पढ्ीन सस्मि�न । 

लेुखााइ □ लुगभग लेुख्न सक्छु । □ आ�ाआ�ी लेुख्न सक्छु । □ �ाय लेुख्न सस्मि�न ।

सु्केलु जुापानी भार्षा सु्केलु तेथाा कालेुजु □ पबिढीरहेाकाो छु  □ पबिढीरहेाकाो छैन ।

सहाभाबिगतेाकाो लुाबिग 
�ेरणा □ दैोबिनका जुीवन यापनकाा लुाबिग   □ कााम गने ठाउ�मा �योग गनचकाा लुाबिग □ अध्ययन/परीक्षााकाो तेयारीकाा लुाबिग

३. �हभाागी हुन चीाहेकुो कुक्षाा
सहाभागी हुन र्चाहेाकाो काक्षाामा✓ठीका बिर्चन्ह लुगाउनुहाोस् । (बिवहाानकाो मात्र काक्षाा भएमा दुोई काक्षाा सम्म, सा�झेकाो काक्षाा १ काक्षाा) बिवहाानकाो काक्षााः  ९ः ३० देोस्मिखा ११ः ३० सम्म, सा�झेकााे काक्षााः  १८ः ३० देोस्मिखा २०ः ३० सम्म ।

सोम
बि�हाान

□ बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा काक्षाा सोम�ार बि�हाान   1 �ु� बि�हाान □ याेरु्चया बिहाराे�ा �ु�वार काक्षाा   2

□ रु्चनाेहााजुु बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा   3
बि�हाी

बि�हाान □ वाकाामारु्च बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा   7

�ेलुुकाा □ बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा काक्षाा सोम�ार �ेलुुकाा   1 �ेलुुकाा □ बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा काक्षाा बि�हाी�ार �ेलुुकाा   1

मंगलु बि�हाान

□ बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा काक्षाा मंगलुवार बि�हाान   1

शुुक्र बि�हाान

□ बिसन्जु्युकुा तेा�ुन्काा क्योोउसेइ प्लााजुा काक्षाा शुुक्रवार बि�हाान   1

□ उबिसगाेमे तेानु्सु बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा   4 □ याेरु्चया बिहारो�ा काक्षाा शुुक्रवार   2

□ तेाेरु्चकाा बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा   5 □ बिकातेा बिसन्जु्युकुा स्युोउगाइ गाकुासु्युउकाान काक्षाा   8

□ बिसन्जु्युकुा कास्मि�का सेन्टर काक्षाा   6 □ ओओकुा�ो बिर्चइकाी सेन्टर काक्षाा   9

आबेादान फाारामा

काक्षाा काोठा 
बिलुस्ट नं.

काक्षाा काोठा 
बिलुस्ट नं.

सहामबिते भएमा ठीका  
✓लुगाउनुहााेस् ।

भनाच हुन र्चाहेाकाो काक्षाामा 
ठीका  ✓लुगाउनुहााेस् ।

भनाच हुन र्चाहेाकाो काक्षाामा 
ठीका  ✓लुगाउनुहााेस् ।

*****（तेलु काायाचलुयलेु भने）************************************************************************************************************************************** 
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