
 

協力：新宿区高齢者支援課 

13:30～15:00 

新宿ｺｽﾞﾐｯｸｾﾝﾀｰ (大久保 3-1-2) 

第 5 回 
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土 

認知症
に ん ち し ょ う

ｻﾎﾟｰﾀｰ養成
よ う せ い

講座
こ う ざ

を受
う

けて 

新宿
し ん じ ゅ く

でお助
た す

け隊になろう！ 

認知症
に ん ち し ょ う

ってなんだろう？？ 

お話
はなし

を聞
き

いて、できることをみんなで考
かんが

えてみよう 

 
協力団体ご紹介  

 

協力：株式会社中村屋 

10:00～11:30/13:30～15:00 

西戸山生涯学習館(百人町 4-7-1) 

第 6 回 

 
/ 1 

日 

新宿
し ん じ ゅ く

中村屋
な か む ら や

の伝統
で ん と う

の味
あ じ

 

「どら焼
や

き」づくり 

125年前
ね ん ま え

 から和菓子作
わ が し づ く

 をを手
て

 がるる中村屋
な か む ら や

の職人
し ょ く に ん

が教
お し

えるおかしづくををたいるん 

 
協力団体ご紹介  

 

協力：新宿区染色協議会 

9:00～10:00/ 

10:00～11:00/11:00～12:00 

吉澤湯のし加工所 (上落合 1-9-8) 

第 7 回 
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土 

新宿
し ん じ ゅ く

の地場
じ ば

産業
さんぎ ょう

・染物
そ め も の

 

トートバッグづくり 

新宿
し ん じ ゅ く

といえば染物
そ め も の

! 

工場
こ う じ ょ う

見学
る ん が く

と、トートバッグを自分
じ ぶ ん

で染
そ

めてみよう 

 
協力団体ご紹介  

 

協力：新宿未来創造財団地域歴史課 

10:00～12:00 

新宿歴史博物館(四谷三栄町 12-16) 

第 8 回 

 

/ 2 
日 

博物館
は く ぶ つ か ん

のバックヤードツアー 

＆閉講式
へ い こ う し き

 

いつもは入
は い

 なない博物館
は く ぶ つ か ん

 の裏側
う ら が わ

 に行
い

 ってみよう

思
お も

い出
で

アルバムも作
つ く

なるよ 

 
協力団体ご紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ってどんなまち？ 

「新宿」でワクワク体験！全 8回で君も新宿博士！※全8回の連続講座です。 

 
新宿 

 
新宿 

た い け ん

 

協力：駐日韓国文化院、GAZA K-POP DANCE STUDIO 

10:00～12:30 

駐日韓国文化院(四谷 4-4-10) 

第 1 回 

1 
/ 8 

木 

韓国
か ん こ く

の伝統
で ん と う

と K-POP ダンス 

韓国
か ん こ く

文化院
ぶ ん か い ん

で、流行
を ゅ う こ う

の K-POP ダンスを踊
お ど

ろう!

韓国
か ん こ く

の伝統的
で ん と う て き

な建物
た て も の

等
な ど

、施設
し せ つ

見学
る ん が く

あを♪♪ 

開講式
か い こ う し き

もあるよ! 

 
協力団体ご紹介  

 

協力：特定非営利活動法人日本ブラインドサッカー協会 

10:00～11:30 

新宿ｺｽﾞﾐｯｸｾﾝﾀｰ(大久保 3-1-2) 

第 2 回 

7 / 8 
水 

オリ・パラの前に！ 

パラリンピック種目
し ゅ も く

「ブラインドサッカー🄬」 

アイマスクをつるて、音
お と

 の出
で

 るボールを使
つ か

 って

「見
み

えないサッカー」をしよう!パリ 2024 パラリ

ンピック種目
し ゅ も く

をたいるん 

 
協力団体ご紹介  

 

協力：日本外国語専門学校インターナショナルコース 

10:00～12:00 

日本外国語専門学校目白新館 

(豊島区目白 3-1-30) 

第 3 回 

1 /
1

9 
土 

多文化
た ぶ ん か

のまち新宿
し ん じ ゅ く

で 

留学生
を ゅ う が く せ い

と交流
こ う を ゅ う

 

新宿
し ん じ ゅ く

 にはたくさんの外国
が い こ く

 につながる人
ひ と

 が暮
く

 ら

しているよ  

日本語
に ほ ん ご

を勉強
べ ん き ょ う

している人
ひ と

たちと話
は な

そう 
 

協力団体ご紹介  

 

協力：江戸幕府鉄炮組百人隊保存会 

10:00～12:30 

大久保ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ(大久保 3-7-42) 
皆中稲荷神社(百人町 1-11-16) 

第 4 回 

 
/ 1 

日 

新
し ん

大久保
お お く ぼ

まちあるきと 

鉄炮組
て っ ぽ う ぐ み

百人隊
ひ ゃ く に ん た い

との交流
こ う を ゅ う

 

鉄炮組
て っ ぽ う ぐ み

百人隊
ひ ゃ く に ん た い

の火縄
ひ な わ

銃
じ ゅ う

を見てみよう! 

にぎやかな大久保
お お く ぼ

のまちなみも通
と お

ってみよう 

 
協力団体ご紹介  
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のいろいろな魅力を探ろう

★ 

【対象】小学生 【定員】50 名(多数抽選、区内在住・在学者優先) 【料金】6,500

円 

8 

 
全   回 8 

◎各回で実施曜日、時間が異なります。ご注意ください。 
◎応募多数抽選、区内在住・在学の方優先 ◎単発でのお申込み不可 

※いずなかのお時間でご案内 

※いずなかのお時間でご案内 

 申込はこちら 

©H.Wanibe/JBFA 



 

【お問い合わせ】                    

公益財団法人 新宿未来創造財団 地域・子ども部 子ども支援課 

〒169-0072 新宿区大久保 3-1-2 新宿コズミックセンター内 

TEL 03-3232-5122（平日 9 時～17 時） 

 

申
込
む
方
の
ご
住
所 

申
し
込
む
方
の
お
名
前 

 

 

申
込
む
方
の
お
名
前 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

①講座名・コース 

②郵便番号・住所 

③参加者氏名(ふをがな) 

④電話番号 

⑤学校名・学年 

⑥緊急連絡先・保護者氏名 

 

〒○○○―○○○○ 

往信（裏） 返信（表） 往信（表） 

 
 

新
宿
区
大
久
保
三
―
一
―
二 

 
 

 

新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
内 

新
宿
未
来
創
造
財
団 

 

 
 

 

地
域
・
子
ど
も
部 

子
ど
も
支
援
課 

 
 

 
 

新
宿
た
い
け
ん 

係 

 

 

 

空白 

（記入しないこと） 

 

〒169-0072 

返信（裏） 

往復はがきの記載方法 

応募方法 

①WEB (推奨)…上記二次元コードか

下記 URL にアクセスし「申込み」より、 お

申し込みください。 

https://www.regasu-

shinjuku.or.jp/?p=197393 

 

②往復はがき … 下記「往復はがきの

記載方法」参照 

 

＊当落結果はお申し込みされた方法と同じ方法で通知 

します。 

＊申し込みにあたって取得する個人情報は、当事業に係 

る諸連絡の目的で利用するものとし、それ以外の利用 

はいたしません。 

 

※往復はがきは 126 円です。 

 

申込期限 

/ 

火 
7 3 ２ 

 

8 回の講座を通じてさまざまな「たいるん」

をして、私たちの地元である新宿をよを身近

に、またいろいろな視点から魅力的に感じら

なる講座です。 

学年も小学校も異なる仲間同士の交流

も深めていきます。 

最終回には、新宿歴史博物館の講堂で

思い出アルバムを作成する予定です。 

新宿たいけん とは 

 思い出アルバム(イメージ) 

https://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=

