
井上　明美（いのうえ　あけみ）

（分　 類）　 音楽》ピアノ指導

（自己PR） ピアノ初級指導

登録番号 A-123

氏名 井上　明美（いのうえ　あけみ）

性別 女　性

年齢 ―

ホームページ ―

カワイピアノ指導ライセンス　5級

協力可能な内容 講師・演奏者として協力

協力可能な場所 新宿区全域

協力可能な日時 月に3～4回程度、応相談。

性　別　　どなたでも

年齢層　　どなたでも

程　度　　どなたでも

謝礼の有無 1,000円～2,000円／1回あたり0.5～1時間

活動実績

時期・地域 内容

通　年 ピアノの出張レッスン

ピアノを初めて弾いてみたい方のために、ぜひお手伝いさせていただきたいです。
弾きたい曲がおありの方は、その曲に特化したレッスンも可能です。

活動内容

公的資格

指導対象



羽山　茂樹（はやま　しげき）

（分　 類）　 音　楽》ボイストレーナー　ボーカルコーチ

（自己PR） 歌、会話のためのボイトレ

登録番号 A-124

氏名 羽山　茂樹（はやま　しげき）

性別 男　性

年齢 60歳代

活動内容

ホームページ http://feather-heart-music.jimdosite.com

公的資格 ―

協力可能な内容 講師・指導者として協力

協力可能な場所 新宿区全域・都内

協力可能な日時 水曜日以外、11～21時頃　月4回程度

性　別　　どなたでも

指導対象 年齢層　　青少年・成　人

程　度　　どなたでも

謝礼の有無 5,000円／1回あたり1.5時間

活動実績

時期・地域 内容

現　在
綾瀬セブンカルチャー、武蔵野セブンカルチャーのボイストレーニングクラス、ミ
ライピクチャーズアカデミー、アビラステージ等タレント養成所、フェザーハート
ミュージック個人レッスンの講師を務めている。

発声の基本である、腹式呼吸、脱力トレーニング、声門閉鎖、表情筋や舌のトレー
ニングを通して、声量アップ、ピッチコントロール、発声滑舌を良くし、説得力・
表現力のある声をつくります。



小棚木　恵美子（こたなぎ　えみこ）

（分　 類）　 音　楽》オカリナ指導

（自己PR） ―

登録番号 A-228

氏名 小棚木　恵美子（こたなぎ　えみこ）

性別 女　性

年齢 50 歳代

音　楽　オカリナ指導

オカリナは楽器の経験のない方にもやわらかな音色を楽しめる楽器です。

楽譜の読み方も童謡や唱歌など知っている曲を練習しながら学べます。音色を

大事にしながらゆっくり指導します。オカリナをお持ちでない方には、楽器の

準備も致しますのでご相談ください。

ホームページ http://www.facebook.com/emiko.kotanagi.9

―

協力可能な内容 講師・指導者として協力

協力可能な場所 新宿区全域

協力可能な日時 曜日要相談、10～18時頃、月に2回程度

性　別　　どなたでも

年齢層　　成　人

程　度　　どなたでも

謝礼の有無
希望謝礼額＝10,000円／1回あたり1.5時間
他に交通費・資料代等は要相談

活動実績

時期・地域 内容

現　在 山野ミュージックサロン調布、セブンカルチャー溝の口講師

現　在 千代田区、稲城市、神奈川県でサークル指導

指導対象

活動内容

公的資格



Junco（ジュンコ）

（分　 類）　 音楽・国際理解

（自己PR） 海外の音楽や文化紹介

登録番号 A-276

氏名 Junco（ジュンコ）

性別 女　性

年齢 ―

活動内容 ヨーロッパや中南米アジアで音楽、ダンス、料理を通じた文化交流の仕事の

経験を活かし、日本人と外国人が学びあう機会を作りたいと思います。

ホームページ ―

公的資格 海外各国生活経験、国際機関業務経験あり

協力可能な内容 講師・指導者として協力

協力可能な場所 新宿区全域

協力可能な日時 ご相談

指導対象 性　別　　どなたでも

年齢層　　どなたでも

程　度　　どなたでも

謝礼の有無 1回あたり約2～3時間／謝礼ご相談

活動実績

時期・地域 内容

エクアドルのダンスを紹介し踊る。外国人向け着物ファッションショー。外国人向
け、日本の歌紹介。



関口　美千子（せきぐち　みちこ）

（分　 類）　 音楽・美術・その他（音楽療法・マインドフルネス）

（自己PR） ―

登録番号 A-290

氏名 関口　美千子（せきぐち　みちこ）

性別 女　性

年齢

コロナの中、音楽の力を使って、療法を行います。

音楽をとおしてカウンセリング。心をいやす。ストレスを解消する。

スローで、リトミックをしながら、心の安定をはかれます。

ホームページ

小中学校講師

音楽・学担・特別教育

協力可能な内容 講師として協力

協力可能な場所 新宿区全域

協力可能な日時 月に2～3回程度

性　別　　どなたでも

年齢層　　どなたでも

程　度　　どなたでも

謝礼の有無
5,000円/1回あたり60分
他に交通費・資料代・実費負担有り

活動実績

時期・地域 内容

デイサービス施設で、お箏の演奏、ピアノ演奏、体験コーナー等

活動内容

公的資格

指導対象



松本　由美（まつもと　ゆみ）

（分　 類）　 音楽》トーンチャイム演奏

（自己PR）
心に沁み入る柔らかな音色のトーンチャイムをご存知ですか。
楽器をやった事のない方でも、とても簡単な楽器です。ベルの様に仲間と一緒に曲
を作っていく楽器です。そんなトーンチャイムのチームを作ります。

登録番号 A-291

氏名 松本　由美（まつもと　ゆみ）

性別 女　性

年齢 60歳代

ホームページ

ピアノ教師

音楽療法士

協力可能な内容 ―

協力可能な場所 新宿区全域

協力可能な日時 月に2回程度

性　別　　どなたでも

年齢層　　どなたでも

程　度　　どなたでも

謝礼の有無
500円/1回あたり2時間
他に交通費・資料代・印刷代、楽譜代等の実費負担有り

活動実績

時期・地域 内容

指導対象

コンサートを目標に、友達作りを目標に、認知症予防を目標に等々、ご興味のある
方、ぜひお声をお掛け下さいませ。月2回程の練習をしていきたいと思っていま
す。

活動内容

公的資格


