
【申込み先】新宿コズミックセンター 1階窓口 地域・友好都市交流課へ（返信用はがき不要）

① 講座名 親子で学ぶ 『おこづかい×見えないお金』 締切日 11月1日（金）必着

② 住 所
（〒 － ） ③ 年 齢

（*保護者）

④ 学年
（*お子様）

⑤ 氏 名 ⑥ 電話番号

⑦ 新宿区生涯学習支援者バンク登録の有無 有 （登録番号： ） ・ 無

はがき
①から⑦までをはがき(85円)に記入し

新宿コズミックセンター（〒169-0072大久保3-1-2）へ ウェブ
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/
「教室講座予約サービス」にて

新宿地域活動力パワーアップ講座
活動力パワーアップ講座新宿地域
パワーアップ講座新宿地域活動力
アップ講座新宿地域活動力パワー
講座新宿地域活動力パワーアップ
新宿地域活動力パワーアップ講座

キリトリ

親子で学ぶ 『おこづかい×見えないお金』

令和6年11月16日（土）10時～12時

新宿コズミックセンター 3階大会議室
（新宿区大久保3-1-2）        受付：9:45～

会場
小学生（3年生～推奨）のお子様とその保護者

20組40名様（多数抽選）
※新宿区内在住者、新宿区生涯学習指導者・支援者バンク登録者優先

* 当選者には3日前までに受講案内をお送りいたします。

対象

主催・問合せ

公益財団法人新宿未来創造財団

地域・友好都市交流課
〒169-0072 新宿区大久保3-1-2

Tel 03-3232-5121

chiiki@regasu-shinjuku.or.jp

新宿力パワーアップ講座とは？

新宿区でのスポーツ・生涯学習活動や、身近な地域でのノーマライゼーションなどについて、

楽しみながら考えてみませんか。スポーツ指導全般や子ども・障がい者の指導支援に携わって

いる方、地域活動支援に関心がある方をはじめ、テーマに関心がある方はどなたでもご参加

いただける講座です。

～ デジタル時代を賢く生き抜くお金の基本講座～

さおり  （かめがい さおり）

、お金や経済の勉強を始め、2023年4月に
小6女児の子育て中。
新型コロナウイルスのパンデミックで世界中のライフスタイルが一変した事を機に、本格的にお金や経済の勉強を始め、2023年
4月に金融教育分野に特化したファイナンシャル・プランナーとしての活動をスタート。『ライフデザインラボ』を立ち上げる。
資産を増やすためのノウハウだけではなく「主体的に生きる力」を育む金融教育を目指したセミナーを企画・経営。

一般社団法人日本金融教育支援機構 認定講師

高1～小4の3人の子育て中。
都市銀行で約15年勤務したのち、子育てとの両立のため保険会社や保険代理店に転職。
現在は家計個別相談のほか、小学生～大学生・保護者へのお金の授業を担当。親子向けおこづかい教室を開催。
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