
　西戸山生涯学習館は諏訪通りに面し、早稲田通りと小滝橋通りと合流する場所にあります。ちょっとアクセスが
不便ですが、魅力のある地域です。近くで縄文時代の住居跡や出土品が発見されたほか、早稲田通りの学生文化や
日本語学校の多国籍な要素が垣間見られる場所です。そして小滝橋通り。現在はラーメン激戦区。かつてはあまた
の Rocker やレコード・コレクターの聖地として有名な柏木地区につながる場所です。つまりここは「文化」の合
流地点であり、分岐点でもある訳です。

　そんな新宿からちょっと離れた場所に本館が設立されたのが 1966 年 12 月。ビートルズ来日の半年後に都内最
初の婦人会館「西戸山婦人会館」として開館しました。2000 年、社会教育会館へリニューアルしたのを機に「社
会教育／生涯学習」に特化した施設となり、生涯学習館に名称変更を経て現在に至ります。
誰でもいつでも気軽に始められる「生涯学習」の拠点として機能し、地域の憩いの場をリーズナブルにご利用いた
だける当館は、四季折々の花と緑に囲まれた学びのオアシスでもあります。

　当館では毎年 3 月に「弥生まつり」を実施して参りましたが、思い切って 11 月に館まつりを引っ越すことにし
ました。

　私自身が 4月より館長になって、あらためて西戸山周辺と新宿区について見直した結果、今回の館まつりは「多
文化」の要素を新たに盛り込むことにしました。
　新宿の住民約 35 万人の中で、外国の方が 13％以上住んでいるというまさに「国際都市」である新宿は、新宿区
民にとって外国の方とは何かしらの形で関わっていく機会が多い事と思います。しかし、外国人との相互理解とい
う点においてはまだまだその機会が少ないかもしれません。
　今回、日本語学校に通う学生に声をかけて、地域の皆さんに同じ新宿の住民として交流できる機会を作りました。
一生懸命真面目に日本語を学んでいる学生たちと、楽しく会話して相互理解を深めて頂ければ幸いです。

　もちろん当館を利用いただいている団体の、日頃の成果を発表する舞台や展示なども盛りだくさん。少しでも興
味を持たれましたらぜひお声がけ下さい。メンバー募集している団体も多いので、きっと楽しく活動できることと
思います。
　また、過去に私が講座でお世話になった方々の協力を得て、ちょっと変わった多文化スイーツ「新宿のアホ」や
世界の飲み物なども用意しました。多国籍な住民がいるからこそ成しうる融合文化をぜひお楽しみください。

　最後に、生涯学習は思い立ったが吉日。誰でもいつでも楽しく余暇活動を行える場所、それが生涯学習館です。
練習は重ねなければ上達しません。自分のペースで着実に進むことの楽しさ、ご自身の生活と心の潤いにぜひご活
用ください。
　スタッフ一同、心よりお待ちしております。

学習館まつり当日、各館・各日先着 50名様に
オリジナル・グッズをプレゼントいたします！



舞台・体験：教養室 A

時間　　　　　団体名

11:10 ～ 11:40   鳳仙功（中国舞踊）
11:50 ～ 12:20 緑会（日本舞踊）
12:30 ～ 13:00 日本語スピーチ（ミッドリーム日本語学校の学生）
13:10 ～ 14:10 西戸山うたごえ友の会
14:20 ～ 14:50 歌のお届け便 たんぽぽ
15:00 ～ 15:30 南京玉すだれ 角筈
15:40 ～ 16:00 善鬼稽古会（居合）

時間　　　　　　団体名

10:00 ～ 10:30 西戸山成安会・西戸山太極拳歩の会【体験】
10:40 ～ 11:30 新宿ダーツアミティ【体験】
11:40 ～ 12:00 新宿うたごえハーモニー
12:10 ～ 12:40 ショー・ザ・モーメント・ダンス
12:50 ～ 13:20 日本語スピーチ（東京日本語教育センターの学生）
13:30 ～ 14:00 ザ・シーク（シタール演奏）
14:15 ～ 14:45 流行亭喜楽（落語）
15:00 ～ 15:30 おやぢフォーク雑唱団～唄の駅～

告知！
生活文化講座「日本語学校の学生と交流しよう！」開催！
新宿区は約 13％が外国住民という外国人が身近な感じられる町です。今回は日本語学校で日本語を学ぶ外国人学
生が、自身の国について紹介します。日頃の勉強の成果をあたたかく見守ってください。
後半は日本語学校の学生と交流会を行います。楽しく会話して外国について学び、国際交流してみませんか？
「館まつり」も合わせて 3日間ともに西戸山生涯学習館に集合！
日　時　令和 6年 11 月 8日 ( 金 )　18：00 ～ 20：00
会　場　西戸山生涯学習館　教養室 A
内　容　日本語学校に通う学生が日本語でスピーチし地域住民と会話で交流します
申　込　事前申込制（参加料無料）。西戸山生涯学習館窓口及び電話にて 10 月 8日 ( 火 ) より受付
定　員　30 名（先着順）

西戸山はがき絵の会（はがき絵）
書を楽しむ（書道）
西戸山幼稚園（作品）
西戸山小 放課後ひろば（レジン～キーホルダー、ペンダントトップ）
アート工房　花花（不織布を使った作品、樹脂粘土を使った作品）
デイサービス・ハミッツ（書道）
東京国際大学付属日本語学校（書道）
ゆきこボイスクラブ ( 有志 )（版画。3階階段に展示）

① 謎の多文化スイーツ『新宿の Chaho（アホと読みます）』特別販売！（チーム・多文化共生 cafe）
　※10 日のみ。パラオのスイーツ Chaho（aho 説もあり）に新宿テイストを加えた多文化スイーツ。
　2013 年、財団主催事業「多文化共生 cafe ／世界のお米～ Rice is Nice」にて日本人と外国人とのディスカッショ
　ンを経て考案されたメニューです。パラオ風ぜんざい（フィリピンのハロハロにも似ている）である Chaho。
　ココナッツミルクをベースに、タピオカや１ｃｍ角の餅をあえたもの。甘くて美味しいですよ！超限定販売です
　ので、この機会にぜひ！
② 多文化共生たい焼き（目白大学・河野ゼミ）
※9日のみ。中身はあんこではなくお楽しみとのこと。同ゼミ内ではお茶をブレンドしたメニューも開発中とのこと。
③ 世界の飲み物（EXサクラカフェ・スタッフ／目白大学河野ゼミ）
　※世界の飲み物を販売します。土日で販売する種類が変わります。
予定：アーティチョーク茶、蓮茶、マテ茶、チッチャモラーダ、インドネシア風ジャスミン茶、コーン茶、インカ・
　コーラ等
④ パン / 焼き菓子販売（エスポワール）
　　※9日のみ。毎年恒例のパン・焼き菓子販売。売り切れ必死！お早めに！

アンケートに答えてプレゼントをゲットしよう！
①オリジナル・トート・バッグ「新宿五大陸」プレゼント！
　※9日・10 日の各日、アンケートに答えて下さった方 50 名様に
　オリジナル・トート・バッグ「新宿五大陸」プレゼント！
　両日とも 11 時 30 分・12 時 30 分・13 時 30 分・14 時 30 分・15 時 30 分に
　10 人ずつ合計 100 名様　にプレゼントいたします。
②石焼いもプレゼント！
　※数量限定先着順。配布は 2 回。両日とも 12 時、14 時の 2 回。数に限りがありますので、品切れの際にはご
　了承ください。

※注意！いずれもアンケートの提出が条件となります。

ダーツ（10 日のみ）、太極拳（10 日のみ）

地域の昭和風景・新宿物語写真展　西戸山編
※西戸山周辺が昭和にワープ！昭和の懐かしい写真を展示します。

15:40 ～ 16:00 メイウィンズ
※時間は目安です。進行の都合で時間が前後することがございます。
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