
子どもが主役。
遊んで学べる体験型イベントです。
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お味噌が食べられるようにな
るまでに何が起こっているか
見てみよう！ つくったお味噌
は持ち帰れます
時間 �①11：00〜11：45  �  

②13：00〜13：45　
会場 2階多目的室　
定員 各回10人　
料金（税込） 500円　
講師 �神楽坂発酵美人堂 �  

清水紫織

2〜4面にも楽しいイベントが盛りだくさん‼

対象  �小・中学生　 定員  �400名
料金  �参加料1,000円 ※特別プログラム別途各500円
申し込み イベントへの参加は事前申し込み（参加料1,000円）が必要です。また、特別
プログラムはプログラムごとに事前にお申し込みください。料金は別途各500円です

（複数申込可）。いずれも上記二次元コードより申し込みできます（推奨）。
はがきの場合は1通につき1名/特別プログラム名と時間を記入（記載例4面）。
※多数抽選/区内在住・在学優先
※本イベントは混雑が予想されるため、来場の際は公共交通機関をご利用ください
※イベント内容は予告なく変更になる場合があります
※�イベント中に撮影した写真等は財団や出展団体の広報紙やWEBサイト、�  

SNS等で使用することがあります
締め切り  �11月11日（月）必着 ※特別プログラムも同日
問い合わせ  �子ども支援課 Tel 03-3232-5122

協賛

清水紫織

（五十音順）

太田さちか

WEB

カマキリ博
はか

士
せ

がやってくる

NHK『ダーウィンが来た!』のカマキリ回を監修する虫博士。�  
わかりやすくカマキリの生態について教えてくれるよ！！貴重な
外国産カマキリも観察できます！
時間 �①10：55〜11：55  �  

②13：00〜14：00  �  
③14：10〜15：10　

会場 1階第二武道場　
定員 各回50人　 料金（税込） 500円　
講師 �昆虫科学研究センターISRC 代表 渡部宏（農学博士・気象

予報士）

薬品による指紋採取や、�  
血痕を光らせるルミノール反応�  
検査などに挑戦!
時間 �①10：00〜10：45  �  

②13：00〜13：45�  
③14：10〜14：55  �  
④15：15〜16：00　

会場 3階大会議室　�  
定員 各回25人　
料金（税込） 500円　
講師 �横浜市西区市民活動支援センター・科学捜査担当講師 �  

久保雅信

カマキリを中
ちゅう

心
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こ ん
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!

シュワシュワするのはどうして? 発泡の不思
議を体験できるサイエンススイーツで、みんな
が大好きなレインボーラムネをクリスマスカ
ラーでつくってみよう! ※試食&持ち帰り可
時間 �①10：00〜10：45  ②13：00〜13：45�  

③14：10〜14：55  ④15：15〜16：00　
会場 3階小会議室　 定員 各回20人　
料金（税込） 500円
講師 ケーキデザイナー・芸術教育士 太田さちか
※�アレルギーには対応しておりませんのでご了承

ください

シュワシュワ! 
クリスマスのラムネづくり

発
は っ

酵
こ う

ってなんだ? お味
み

噌
そ

づくりで
菌

き ん

のちからを学
ま な

ぼう!

カマキリは
「こわい」

「かっこいい？
」

サイエンス
スイーツ



好きから
始まる

体験まつり

当日整理券配布プログラム

水の中なのにシャボン玉ができちゃう!?�  
界面活性剤の力を試してみよう
時間 ①10：00〜10：30  ②11：00〜11：30  �  
③13：00〜13：30  ④14：00〜14：30  ⑤15：00〜15：30　
会場 2階大体育室　 定員 各回20人
講師 東京理科大学サイエンスコミュニケーションサークルchibi lab.　

水
す い

中
ちゅう

で浮
う

かぶシャボン玉
だ ま

を
つくってみよう

当日整理券配布

時間 ①10：00～10：45  ②11：00～11：45  ③14：10～14：55  
④15：15～16：00　 会場 2階大体育室　 対象 小学3年生以上　
定員 各回20人　 講師 エステー株式会社

世
せ

界
か い

に一
ひ と

つだけの消
しょう

臭
しゅう

剤
ざ い

をつくろう!

当日整理券配布

毎日、食べている野菜の形や成り立ち
をじっくり観察してみよう！
時間 ①10:00～10:45　②11:00～11:45　
③13:00～13:45 ④14:10～14:55　
⑤15:15～16:00　
会場 2階大体育室　 定員 各回20人　 講師 目白大学人間学部子ども学科　

野
や

菜
さ い

の不
ふ

思
し

議
ぎ

を知
し

ろう

当日整理券配布

実験教室「ぺちゃんこ実験室!」
固いスチール缶がぺちゃんこになる?!
時間 ①10：00〜10：45  ②11：00〜11：45  
③14：10〜14：55  ④15：15〜16：00　
会場 2階大体育室　 定員 各回20人　
講師 産業技術総合研究所 主任研究員 竹下直　

ぺちゃんこ実
じ っ

験
け ん

当日整理券配布

ゼロから自分でつくるスライム。�  
のび〜るスライムとふわふわスライムづくりに
挑戦。MA（ミュージアムアソシエイツ）※がスラ
イムの秘密を解説。
時間 ①10：00〜10：45  ②11：00〜11：45  
③13：00〜13：45  ④14：10〜14：55  
⑤15：15〜16：00　
会場 2階大体育室　 定員 各回15人　
講師 日本大学理工学部 ミュージアムアソシエイツ
※�日本大学理工学部の教員と学芸員課程（学芸員の資格取
得のために学んでいる）の有志学生

実
じ っ

験
け ん

! 体
た い

験
け ん

! 
雲
く も

のスライムをつくろう

当日整理券配布

ロケットはどうしてあんなに飛ぶんだろう？�  
紫色のぶどうジュースが何色にかわるかな？実験してみよう！
時間 ①10:00～10:45  ②11:00～11:45  ③14:10～14:55  
④15:15～16:00　 会場 2階大体育室　 定員 各回15人　
講師 早稲田大学理工展連絡会　

かさ袋
ぶくろ

ロケットをつくろう＆
ぶどうジュースを変

へ ん

色
しょく

させてみよう

当日整理券配布

時間 ①10：00～10：40  ②11：00～11：40  
③13：00～13：40  ④14：15～14：55  
⑤15：15～15：55　
会場 2階大体育室　 定員 各回20人　 講師 花王株式会社　
※�小学3年生以上推奨、小学1・2年生が参加する場合は保護者同伴がおす

すめ。 ハンドクリームのお土産あり。　

キラキラかがやく☆
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当日整理券配布

科学の力で本物そっくりで美味しそうな�  
フェイクスイーツをつくろう!
時間 ①10：00〜10：45  ②11：15〜12：00  ③13：00〜13：45  
④14：15〜15：00　 会場 2階大体育室　 定員 各回20人　
講師 お茶の水女子大学 サイエンスコミュニケーション団体おちゃっこLab.

酵
こ う

素
そ

でつくるフェイククリームソーダ

当日整理券配布

工作をして音や振動について詳しくなろう
時間 ①10：00〜10：45  ②11：00〜11：45  
③13：00〜13：45  ④14：10〜14：55  
⑤15：15〜16：00　
会場 2階大体育室　 定員 各回15人　
講師 �東京大学サイエンスコミュニケーションサークル 

CAST

念
ね ん

力
り き

振
ふ

り子
こ

＆
ニワトリコップをつくろう!

当日整理券配布

        
東京大学 

サイエンスコミュニケーションサークル 
 

  AST 

目に見えない世界を想像して、�  
電気で色が変わった謎を解こう
時間 ①10：00〜10：30  ②11：00〜11：30  
③13：00〜13：30  ④14：00〜14：30  
⑤15：00〜15：30　
会場 2階大体育室　
定員 各回24人　
講師 齋藤潔（（公社）日本化学会 実験体験小委員会）
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当日整理券配布
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好きから
始まる

体験まつり

出演 バブリン先生
時間 �バブルショー：12：00～12：30  �  

撮影会：12：30～13：00　
会場 2階大体育室・ステージ　
定員 �撮影会のみ当日整理券配布�  

（定員100人）
※撮影は各自

バブリン先生と一緒に、わくわく・ドキドキの�  
シャボン玉の世界に飛び込もう！！�  
1人ずつシャボン玉の中に
入って記念撮影もできます！

①�科学おもちゃパフォーマンス
小さな「なぜ」を発見しよう！ 科学おもちゃを面白くご紹介！
時間 �①10：30～10：50  ②11：30～11：50  ③12：30～12：50　

②バルーンアートプレゼント
風船を自由自在にあやつる�  
風船おじさんが作った�  
バルーンアートをプレゼント�  

（なくなり次第終了）
時間 �①13：30～14：00  �  

②14：30～15：00  �  
③15：30～16：00　

会場 2階ロビー　
講師 認定NPO法人芸術と遊び創造協会

バブリン先
せ ん

生
せ い

のサイエンスバブルショー

ロビーパフォーマンス

撮影会のみ当日整理券配布 どなたでも観覧できます

レガス書道クラブ 水曜

お習字が好きな子も、苦手な子も、先生に楽しくコツを教わろう!
会場 新宿コズミックセンター 3階小会議室　 講師 新宿区書道連盟　
対象 小学3〜6年生（区内在住・在学の方優先）　 定員 25人（多数抽選）　
料金（税込） 全4回 2,500円　 申し込み ウェブサイト、または往復はがきに�  
記載例（4面）のとおり記入し、新宿コズミックセンターへ　�  
締め切り 11月6日（水）必着　 問い合わせ 子ども支援課 Tel 03-3232-5122　
その他 ※書道用具（大筆・小筆・文鎮・墨汁・硯・下敷）と半紙

No. 日にち 時 間 内 容 
① 11月27日（水）

16：30
～

18：00

小筆で名前を書いてみよう
② 12月  4日（水） 大筆で書いてみよう
③ 12月18日（水） 書き初めにチャレンジ
④ 12月25日（水） 書き初めの作品を書いてみよう

WEB
詳しくはコチラ▶︎お手軽4回講座で冬休みの宿題はバッチリ!

第13回新宿区小学生将棋大会 土曜

今年も静かなる戦い「小学生将棋大会」を開催します。低学年の部と高学年の部に分かれ、�  
予選を勝ち抜くと決勝トーナメントへ進みます。�  
プロ棋士との指導対局もできます。日頃の練習の成果を発揮しよう!
日時 12月7日（土） 9：30〜15：30（予定）　 会場 新宿コズミックセンター 5階大研修室　 対象 小学生　
料金（税込） 1,000円　 申し込み 新宿未来創造財団ウェブサイト、または往復はがきに記載例（4面）のほか、�  
コース（低学年の部・高学年の部）・緊急連絡先を記入し、新宿コズミックセンターへ　
締め切り 11月14日（木）必着　 問い合わせ 子ども支援課 Tel 03-3232-5122　 協力 （公社）日本将棋連盟　
※区内在住・在学以外の方はオープン参加となり、表彰の対象外となります

コース 対 象 定 員
低学年の部 小学1〜3年生 48人
高学年の部 小学4〜6年生 24人

※多数抽選（区内在住・在学優先）

WEB
詳しくはコチラ▶︎

整理券なしプログラム
材料がなくなり次第終了

※休憩等により一時中断する場合があります

ジーニアススクエアとナンスピの�  
タイムアタックを開催。�  
入賞者には景品あり！
時間 9：30～16：00　 会場 B1階小体育室　
講師 株式会社カワダ

ボードゲーム体
た い

験
け ん

会
か い

自分だけのバスボムやスライムをつくって�  
みよう!
時間 9：30〜16：00　 会場 B1階小体育室　
講師 都立戸山高等学校

あわあわバスボム&�  
ちゃぱちゃぱスライム

軟水・硬水ってなに？水を飲んで違いを確かめたり、�  
空に浮かぶ「水」である雲をつくる実験などに�  
チャレンジ！
時間 9：30～16：00　 会場 B1階小体育室　 講師 海城中学高等学校

「水
み ず

」を知
し

ろう

時間 10：00～16：00　 会場 2階大体育室　 講師 エステー株式会社　
香
か お

りやニオイについて学
ま な

ぼう

バブリン先生バブリン先生

色鮮やかなしおりをつくってみよう。�  
こんなものまでこおらせちゃう？ �  
おたのしみに！
時間 9：30～16：00　 会場 B1階小体育室　 講師 都立新宿高等学校

カラフルしおりと�  
超
ちょう

・冷
れ い

凍
と う

ショー

ふしぎな動きをするアルミたまごを�  
つくってみよう！
時間 9：30〜16：00　
会場 B1階小体育室　
講師 放課後子どもひろばスタッフ

エッ!?グーな動
う ご

きの科
か

学
が く

工
こ う

作
さ く

サイエンスショー
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