
  

 

 

  

  

 

   

 

はじめてのコーチング！
子どものやる気は   
声かけでかわる！ 

 

【日時】令和 7 年 1 月 16 日（木）19：00～21：00 

【場所】新宿コズミックセンター 3 階大会議室 

【対象】どなたでも（新宿区内在住・在勤者優先） 

【定員】30 名（応募多数の場合抽選） 

【申込】右記二次元コードより申込、または、はがきに①お名前②ご住所③電話番号
④年齢⑤「コーチング講座希望」とご記入のうえ、下記住所へ送付してください。 

【締切】令和 6 年 12 月 26 日（木） 

【参加案内】Web でのお申し込みの場合はメールにて、はがきでお申し込みの場合は
郵便にて当選者の方に参加案内を送らせていただきます。 

【問い合わせ】公益財団法人新宿未来創造財団 地域・友好都市交流課  

  〒169-0072 新宿区大久保 3-1-2 新宿コズミックセンター内 

  （電話）03-3232-5121 

※ご応募でいただいた個人情報は当講座のみで使用いたします。 

 

コーチング学の講師として学生へ指導法について伝えるほか、

メンタル面のサポートについても指導を行っている。 

また、NPO 法人 Shape the Dream の活動として目標達成に

向けた企業向けのチームビルディング研修なども行い、組織の

団結力や士気向上のアドバイスも行っている。 

そんなお悩みに「コーチのコーチ」 

コーチング学の先生がお答えします！ 

 

【講師】中村貴之（日本体育大学非常勤講師/NPO 法人 Shape the Dream） 

参加無料 


